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Le BUT
Dietetique
et Nutrition

Présentation générale




Qu'est-ce qu'un BUT Gbhio P«

modes

Diplome d'Etat De stage D'enseighement Débouchés variés

Statut officiel de Formation au contact Présentiel puis hybride Profession libérale, hospitalier,
dietéticien-nutritionniste des professionnels selon les années sportif, industrie...




Quelles matieres vais-je étudier ?

Mathématiques Physiopathologie

Physi _chimi
ystque-chimie Science des aliments

Biologie cellulaire et moléculaire
Diététique thérapeutique
Biochimie
Prévention et éducation nutritionnelle
Microbiologie

Hygiene et qualité

Techniques de laboratoire

Socle scientifique et poursuite en master Compétences métier du diététicien




SECTION 02

Le parcours
en 3 ans

Structure et organisation a I'lUT de Toulon




Votre parcours en 3 ans

Une progression structurée vers le dipléme de diététicien-nutritionniste

1ére année 2éme année 3éme année
100 % Presentiel Format Hybride* Format Hybride*

. Tronc commun scientifique 8 semaines 16 semaines

de stage de stage

. Initiation a la diététique
. 4 sem. restauration collective . 12 sem. secteur thérapeutique

. Nombreux TP en laboratoire
. 4 sem. secteur au choix . 2 X 4 sem. secteur au choix

*Sous réserve de validation par les instances



SECTION 03

La formation
hybride
Fonctionnement, avantages et accompagnement

Sous réserve de validation par les instances




Comment s'organise I'hybridation ?

Un mois type en 2e et 3e année

SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4

B QO O O

Travaux pratiques 1 aprés-midi/semaine 1 aprés-midi/semaine 1 apres-midi/semaine
en laboratoire en visioconference en visioconference en visioconference
Mises en situation Travail autonome Travail autonome Travail autonome
en diététique Planifié planifié planifié
. . . " Recherches
Evaluations pratiques Projets nutrition Etudes de cas

bibliographiques

25 % presentiel IUT




L'hybridation, c'est fait pour vous si...

Vous voulez de la flexibilité Vous étes organisé(e) Vous étes autonome
] e

' Organiser votre temps . Vous aimez planifier vos ' Vous ne ressentez pas le besoin
librement semaines d’étre encadré(e) en permanence

' Combiner études et vie . Travailler avec des échéances ' Vous mobilisez les ressources
personnelle claires disponibles

' Gagner en autonomie des la . Progresser a votre propre ' Vous cherchez a étre acteur de
2éme année rythme vos etudes

Q Si vous vous reconnaissez dans I'un de ces profils, le BUT DN en hybride est fait pour vous !




SECTION 04

Accompagnement
et debouches




Accompagnement et debouches

Accompagnement

Salle de travail

Un espace dédié au sein du departement pour ceux
qui souhaitent travailler sur place.

Professeur référent

Disponible 1 fois par semaine, en présentiel ou en
visioconférence, pour répondre a vos questions.

Planning structureé

Un calendrier de rendus clair pour organiser votre
travail en toute autonomie.

Post-BUT

Débouchés professionnels

Libéral

Restauration collective

Cd

Poursuite d’études

Master santé publique

Master qualité

00

06 0O

Milieu hospitalier

Milieu sportif

Master recherche

Ecoles d’ingénieurs
agroalimentaires
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Une question ?

Contactez-nous

Sophie d'ALBA

Responsable des études Diététique et Nutrition

. 04 94 14 24 06 (secrétariat GB)

‘ sophie.dalba@univ-tin.fr
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